ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ

 СПОРТИВНОГО ПЛАВАНИЯ В ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ

Липецкая область была образована в 1954 году. Развитие плавания в городах Липецке и Ельце имеют более давние традиции. В городе Липецке в период с 1945 — 1956г.г. регулярно строились летние водные станции Радиаторного завода, НЛМЗ, ЛТЗ, завода «Свободный Сокол». На Центральном пляже также ежегодно устанавливалась водная станция. В этот период в Липецке проживали и выступали за команду пловцов многие чемпионы Воронежской области. Елецкие пловцы тренировались в открытом плавательном бассейне при Элементном заводе под руководством Ефанова Ивана Устиновича.
Большую роль в развитии плавания в Липецкой области сыграла Спартакиада пародов РСФСР 1956 года. Команда Липецкой области в составе 22 человек заняла 36 место среди 76 областных команд. Удачно выступили Анатолий Ретунский, Владимир Чушков, Анатолий Дундуков, Евгения Воробьева.  Руководил командой Б.Н. Семенов. 

В этот период была создана 1-я детская спортивная школа ГOPOHO Липецка с отделением плавания. 

Первые успехи пловцов способствовали возрастанию интереса общественности области к спортивному плаванию. Благодаря поддержке дирекции Новолипецкого металлургического завода, сборной команде пловцов в составе 60 человек разрешили тренироваться на «отстойниках» завода с теплой водой. 

Уже тогда, без функционирования крытых плавательных бассейнов, липецким спортсменам Льву Аврашкову, Ивану Каретникову, Владимиру Савину, Юрию Маренкову, Владимиру Базину было присвоено  звание «Мастер спорта СССР» по плаванию.
Успехи липецких пловцов убедили руководство Липецкой области в необходимости строительства зимних плавательных бассейнов и открытия детских спортивных школ плавания. 

В 1968 году начали свою работу крытые плавательные бассейны «Спартак» и Новолипецкого металлургического завода, в 1969 году — бассейны металлургического завода «Свободный сокол» и Липецкого тракторного завода. При всех этих бассейнах были созданы детско-юношеские спортивные школы.
Строительство плавательных  бассейнов в Липецкой области было продолжено: в 1981г. был открыт  бассейн в городе Данкове;  в 1986г. был построен бассейн в посёлке городского типа Лев Толстой;  в 1987 году начал работать бассейн СК «Локомотив» в городе Ельце; в 1995 году вступил в строй бассейн Усманской табачной фабрики.                                                               

Строительство закрытых плавательных бассейнов способствовало стремительному росту результатов пловцов. В историю плавания Липецкой области внесли свой заметный вклад следующие спортсмены:

1. Иван Каретников — МС СССР, чемпион СССР, рекордсмен Европы на дистанции 200 м брасс. 

2. Владимир Савин — МС СССР, призер чемпионата СССР 

3. Лев Аврашков — МС СССР, чемпион ВЦСПС. 

4. Владимир Базин - МС СССР, чемпион РСФСР. 

5. Юрий Маренков — МС СССР, член сборной команды СССР. 

6. Владимир Дементьев — МСМК СССР, участник Олимпийских Игр в Монреале, чемпион Всемирной Универсиады, чемпион и рекордсмен СССР. 

7. Андрей Дементьев - МС СССР, чемпион Европы среди юношей. 

8. Ирина Косенкова — МС СССР, призер матчевой встречи СССР-ГДР, неоднократная чемпионка СССР среди молодежи, рекордсменка СССР. 

9. Валерий Вилькевич — МС СССР, рекордсмен СССР. 

10.  Молодин Сергей — МС СССР, чемпион РСФСР.

11. Овчинникова Наталья — МС СССР, член сборной команды СССР, призер чемпионата СССР. 

12. Владимир Дятчин — ЗМС России, участник Олимпийских игр 2008г. в Пекине (КНР) и 2012г. в Лондоне (Великобритания), трёхкратный чемпион мира по плаванию на открытой воде, победитель Кубка мира  2007г., многократный чемпион России и победитель этапов Кубка мира по плаванию на открытой воде. 

13. Кошкаров Евгений — ЗМС России, чемпион Мира в плавании на открытой воде, неоднократный победитель и призёр всероссийских и международных соревнований по плаванию на открытой воде. 

14. Панкина Наталья — ЗМС России, многократный призёр чемпионатов мира и Европы, многократная победительница и призёр чемпионата России и этапов Кубка мира по плаванию на открытой воде. 

15. Попова Ксения — ЗМС России, чемпионка мира, многократная  чемпионка России, многократный  призёр  чемпионатов мира и Европы, этапов Кубка мира по плаванию на открытой воде.

16. Лучников Максим — МС России, призер международных соревнований по плаванию. 
17. Усова Анна (г. Данков) – МС России, победительница международных юношеских олимпийских соревнований 2002г. в Москве.
18.  Подьяков Артём - мастер спорта России международного класса, серебряный  призёр первенства мира по плаванию среди юниоров, победитель и бронзовый призёр первенства Европы по плаванию на открытой воде, многократный победитель первенств России по плаванию и плаванию на открытой воде, рекордсмен России по плаванию среди юношей, неоднократный призёр чемпионатов России                                                                      по плаванию на открытой воде.   
19.  Крапивина Анастасия - МС России, победительница и  призёр первенства Европы, двукратный серебряный  призёр первенства мира       по плаванию на открытой воде.
Успешно развивалось плавание не только в областном центре. В плавательном бассейне «Химик» города Данкова с 1981 года тренерами-преподавателями Яцковым Александром Николаевичем, Шор Валентиной Эрастовной, Игнатьевым Геннадием Михайловичем было подготовлено 8 мастеров спорта по плаванию. 

     
Достижения спортсменов неразрывно связаны с именами их тренеров. За заслуги в подготовке спортсменов высокого класса звания заслуженный тренер РСФСР был удостоен Евгений Викторович Тимофеев. Звание «Заслуженный тренер России» за подготовку чемпионов мира и Европы по плаванию на открытой воде было присвоено Власевской Лидии Геннадьевне, Депешко Константину Николаевичу, Курышиной Галине Викторовне.


За большой вклад в развитии спортивного плавания в Липецкой области почётное звание «Заслуженный работник физической культуры РСФСР» было присвоено Дундукову Анатолию Николаевичу и «Заслуженный работник физической культуры Российской Федерации» - Люфановой Нине Петровне. Дундукову А.Н. и Люфановой Н.П. за отличное судейство всесоюзных и международных соревнований по плаванию были присвоены квалификационные категории спортивных судей «Судья всесоюзной категории».  


А.Н. Дундуков и Н.П. Люфанова также активно участвовали в подготовке областной судейской коллегии по плаванию. Их учениками являются судьи республиканской и всероссийской категории по плаванию: Н.Н. Медведев, Е.Л. Медведева, А.Н. Яцков,  О.В. Кумановская, Ф.В. Сидельник.

 
Наличие многочисленной  и квалифицированной судейской коллегии по плаванию в Липецкой области позволяет успешно проводить не только региональные, но и всероссийские соревнования.
Анатолий Николаевич Дундуков на протяжении 55 лет бессменно возглавлял федерацию плавания Липецкой области. 
С 2010 года президентом Липецкой областной общественной организации «Федерация плавания Липецкой области» является Дмитрий Николаевич Аввакумов, мастер спорта СССР.


Многие спортсмены-пловцы не заканчивают свою спортивную жизнь с уходом из большого спорта. В  конце 80-х годов был создан Липецкий областной Клуб ветеранов спортивного плавания, и открыт счёт медалям соревнований движения «Masters» не только  всесоюзного, но и международного  уровня. Первым президентом клуба был избран Дементьев Владимир Васильевич. 
Владимир Дементьев, Маргарита Кун, Лев Аврашков, Алексей Работский, Оксана Леликова, Сергей Молодин, Феликс Сидельник, Анатолий Головин, Дмитрий Аввакумов, Юрий Проскуряков, Любовь Гончарова, Юрий Маренков неоднократно становились рекордсменами и Чемпионами России по плаванию среди ветеранов. 

Маргарита Кун, Оксана Леликова, Владимир Дементьев, Сергей Молодин и Юрий Маренков являются также победителями и призёрами международных соревнований движения «Masters».

Липецкие спортсмены-ветераны принимали самое активное участие в организации и деятельности Ассоциации Клубов ветеранов спортивного плавания России. С 1992 по 2008 год президентом Ассоциации являлся  Владимир Васильевич Дементьев, а «штаб-квартира» АКВСП находилась в               г. Липецке.

Со строительством крытых плавательных бассейнов в районных центрах  области спортивное плавание вышло на новый виток развития и в настоящее время является одним из массовых видов спорта в Липецкой области. 
С открытием новых плавательных бассейнов была введена практика обслуживания проводимых в районах соревнований по плаванию, в том числе и для лиц с поражением ОДА,  выездной судейской бригадой Липецкой областной федерации плавания.  Такая практика одновременно способствует передаче опыта проведения соревнований, как местному тренерскому составу, так и работникам администраций плавательных бассейнов, организаторам соревнований. 

В 2010 году Министерство спорта, туризма и молодёжной политики Российской Федерации  определило базовые виды спорта для подготовки спортивных сборных команд Российской Федерации,  развиваемые в Липецкой области. В числе летних олимпийских видов спорта – плавание.

С 2011 года плавание является одним из 11 обязательных видов спорта для участия команд муниципальных районов в чемпионатах Липецкой области.


По итогам чемпионатов и первенств области по плаванию,  в соответствии с постановлением администрации Липецкой области «Об утверждении порядка формирования спортивных  сборных команд Липецкой области» от 30 декабря 2008г. № 356, ежегодно формируется список сборной команды области по плаванию для подготовки и участия во Всероссийских соревнованиях. Также на год назначается старший тренер сборной команды Липецкой области по плаванию.

В список сборной команды Липецкой области по плаванию на 2012 год вошли 73 спортсмена, из них  ЗМС - 1 чел.,  МСМК - 1, МС - 11, КМС - 37,                 1р. – 23 чел.

Развитие плавания на открытой воде в Липецкой области


Развитие плавания на открытой воде в Липецкой области связано с именем Власевской Лидии Геннадьевны – заслуженного тренера России по плаванию, старшего тренера сборной команды России по плаванию на открытой воде, тренера-преподавателя областного бюджетного учреждения Центр спортивной подготовки Липецкой области «ШВСМ".                                                                                                                                   
Лидия Геннадьевна – единственный тренер в сборной России по плаванию на открытой воде, подготовившая четверых заслуженных мастеров спорта России: Дятчина Владимира, Панкину Наталью, Кошкарова Евгения, Попову Ксению. 
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Лидия Геннадьевна Власевская – заслуженный  тренер  России, 
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 Владимир Дятчин – заслуженный  мастер  спорта  России,  участник Олимпийских игр 2008 года в Пекине (КНР) и 2012 года в Лондоне (Великобритания), трёхкратный  чемпион мира, неоднократный призёр чемпионатов мира,  Европы, России, победитель Кубка мира 2007г.  по плаванию на открытой воде.
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Кошкаров Евгений – заслуженный мастер спорта России, неоднократный   победитель и призёр чемпионатов мира, Европы, России, этапов Кубка мира по плаванию на открытой воде.
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Панкина Наталья  - заслуженный мастер спорта России, многократный призёр чемпионатов мира, Европы, России, многократная победительница этапов Кубка мира и чемпионатов мира в командном зачёте по плаванию  на открытой воде, первая покорительница ЛА - МАНША в истории России (2007г.), победительница Кубка «Гран При» по плаванию на открытой воде 2008г.
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Попова Ксения – заслуженный мастер спорта России, победительница чемпионата мира 2008г., многократный призёр чемпионатов мира, Европы, многократная победительница и призёр чемпионатов России,  победительница этапов Кубка мира и чемпионатов мира в командном зачёте по плаванию  на открытой воде.

Впервые липецкие пловцы приняли участие в  чемпионате России  по плаванию на открытой воде, тогда ещё нового направления в отечественном плавании, в 1995 году под руководством Лидии Геннадьевны Власевской. Первой из пловцов Липецкой области призёром чемпионата России по плаванию на открытой воде стала Маргарита Баловнева из Данкова.
В 1996г. году на II чемпионате России по плаванию на открытой воде две ученицы Лидии Геннадьевны - Олеся Долгова и Лиана Жулёва -  выполнили норматив мастера спорта России. Олеся Долгова стала  чемпионкой России.


Сборная команда России под руководством вице-президента Всероссийской федерации плавания и старшего тренера сборной команды России по плаванию на открытой воде Дмитрия Фёдоровича Белова в 1996 году впервые приняла участие в международных соревнованиях в Рио-де-Жанейро (Бразилия). Успешно дебютировала на этих соревнованиях и первая из пловцов области осваивала океанские просторы Олеся Долгова.


В 2000 году на Гавайях (США) состоялся I чемпионат мира по плаванию на открытой воде. В составе сборной команды России приняли участие Наталья Панкина (4 место на дистанции 25 км) и Владимир Дятчин (7 место на дистанции 10 км).


Плавание на открытой воде имеет много своих нюансов и те тренеры и пловцы,  которые стали специализироваться в этом виде программы соревнований по плаванию, постоянно искали и совершенствовали различные методики, направления и приёмы, позволяющие успешно преодолевать такие марафонские дистанции и нагрузки.
 


Лидия Геннадьевна в числе первых тренеров России начала активно участвовать в этом, новом для отечественного плавания, направлении. Создавая собственное представление о системе подготовки пловцов-марафонцев от новых методик  тренировочного процесса до «фирменных» мазей, помогающих преодолевать негативный температурный режим окружающей водной среды.


Вместе с растущими достижениями сборной команды России – бесспорного лидера мирового плавания на открытой воде, в чём огромная заслуга представителей Липецкой области, рос и интерес Международного олимпийского комитета к новому, всё более популярному, виду плавания.


В 2006 году  на очередной сессии МОК было принято решение о включении в программу Олимпийских Игр с 2008г. нового вида – плавание на открытой воде, дистанция 10 км. Это решение послужило мощным стимулом для дальнейшего развития плавания на открытой воде и усилением мотивации для всех спортсменов, специализирующихся в этом виде плавательной программы. 


На V Чемпионате мира по плаванию на открытой воде в Севилье (Испания) 3-4 мая 2008г. впервые в истории плавания были разыграны олимпийские лицензии на дистанции 10 км.  

Заслуженный мастер спорта Владимир Дятчин выиграл этот заплыв, став трёхкратным чемпионом мира,  и получил первую в Липецкой области лицензию на участие в  XIX летних Олимпийских играх 2008 года в Пекине.

В новом Олимпийский цикле Владимир Дятчин,  вновь неоднократно становился призёром и победителем всероссийских и международных соревнований по плаванию на открытой воде. В 2011 году Владимир прошёл отбор для участия в XXX летних Олимпийских играх 2012 года в Лондоне, получив именную лицензию. На Олимпийских Играх в Лондоне Владимир Дятчин занял 8 место.                         

На протяжении нескольких лет в составе сборной команды России по плаванию на открытой воде принимает участие в крупнейших соревнованиях  мастер спорта России международного класса Артём Подьяков. 

Артём Подьяков - неоднократный победитель первенств России и призёр чемпионатов Росси по плаванию на открытой воде, серебряный  призёр первенства мира по плаванию среди юниоров 2008 года, победитель первенства Европы по плаванию на открытой воде среди юниоров 2009 года и бронзовый призёр (2007г.). 

Прошедший 2012 год, стал успешным для пловцов сборной команды Липецкой области, принявших участие во всероссийских и международных соревнованиях по плаванию на открытой воде. 

Чемпионами России 2012 года стали Анастасия Крапивина, Артём Подьяков, Иван Гончаров. Ангелина Бородина стала бронзовым призёром Чемпионата.

На первенстве Европы по плаванию на открытой воде в Турции Анастасия Крапивина заняла 1 место, а Ангелина Бородина – 3 место на дистанции 7,5 км. В командных соревнованиях на дистанции 3 км Анастасия Крапивина и Роман Корякин заняли второе место. 
В Канаде на первенстве мира по плаванию на открытой воде Анастасия Крапивина завоевала серебряную медаль на дистанции 7,5 км и вместе с Романом Карякиным в составе команды России - серебряную медаль  в эстафетном плавании.                                                                                                          

В Италии на чемпионате Европы по плаванию на открытой воде сборная команда России, в составе которой выступали Ангелина Бородина, Анастасия Крапивина и Артём Подьяков, заняла второе общекомандное место. На этом Чемпионате Анастасия Крапивина и Ангелина Бородина впервые выполнили норматив для присвоения спортивного звания «Мастер спорта России международного класса».
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